36° | Seminariode
SiC | Iniciagio Cientifica

DESIGN, INOVACAO & TECNOLOGIA ASSISTIVA
Ricardo Alves Suenes, José Heitor da Silva, Diogo Pontes Costa, Eugenio Andrés Diaz Merino,
Ana Karina Pessoa da Silva Cabral, Amalia Kusiak Martinez, Giselle Schmidt Alves Diaz Merino

INTRODUCAO

A Tecnologia Assistiva (TA) reune produtos, equipamentos, recursos, estratégias e servigos
que buscam ampliar a autonomia, a independéncia, a qualidade de vida e a participagdo das pessoas
com deficiéncia (Bersch, 2017; Brasil, 2015). No Brasil, segundo o Censo Demografico de 2022,
14,4 milhdes de pessoas com 2 anos ou mais possuem alguma deficiéncia, o que corresponde a
7,3% dessa parcela da populacdo. Esses dados mostram a relevancia de iniciativas que considerem
as diferentes necessidades das pessoas com deficiéncia e contribuam para sua autonomia e
participagdo em diferentes contextos (IBGE, 2025).

Nesse sentido, o Design contribui para solucdes de Tecnologia Assistiva por meio de
abordagens que considerem os usudrios e as condi¢des de uso. A Ergonomia permite compreender
capacidades e limitagdes humanas e a relagdo com produtos, sistemas e ambientes (Iida; Guimaraes,
2016), enquanto os Fatores Humanos e o Design Centrado no Ser Humano (DCSH) consideram as
caracteristicas dos usudrios e as situagdes de uso no desenvolvimento dos projetos (ISO, 2019).

A pesquisa faz parte do projeto macro “DESIGN, SAUDE ¢ GESTAO | PCU PS | Design
Centrado no Ser Humano (DCSH): uma abordagem interprofissional em projetos”, coordenado pela
Profa. Dra. Giselle Merino, € estd vinculado ao projeto FINEP — TECLABORAL', desenvolvido em
parceria entre a Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC), Universidade Federal de
Santa Catarina (UFSC) e a Universidade Federal de Pernambuco (UFPE). O projeto trabalha com
uma abordagem interprofissional, envolvendo diferentes areas e instituigdes no desenvolvimento de
solugdes focadas nos usudrios e nos contextos de saude, integrando Design, Saude e Gestao.

Nesse contexto, a pesquisa concentra-se em um estudo de caso relacionado ao Rugby em
Cadeira de Rodas (RCR), tendo como foco as demandas e experiéncias do usudrio. A partir desse
caso, buscou-se compreender necessidades especificas para orientar o desenvolvimento de uma
solucdo de Tecnologia Assistiva. A pesquisa pretende contribuir para ampliar sua autonomia e
seguranga durante a pratica esportiva, estando alinhada ao Objetivo de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) 3 — Saude e Bem-Estar (ONU, 2015).

DESENVOLVIMENTO

Trata-se de uma pesquisa de natureza aplicada, com objetivos exploratorio-descritivos e
abordagem qualitativa. Quanto aos procedimentos técnicos, caracteriza-se como um estudo de caso,
vinculado ao projeto FINEP — TECLABORAL, realizado com um atleta de RCR. Para o
desenvolvimento do projeto foi utilizado o Guia de Orientag@o para o Desenvolvimento de Projetos
(GODP), proposto por Merino (2016), uma metodologia de Design Centrado no Usuério.

O projeto foi desenvolvido a partir dos trés momentos do GODP, considerando os blocos de
referéncia PUC?, conforme apresentado na Figura 1: 1) Momento Inspira¢io (etapas -1, 0 e 1),
com levantamentos sobre o produto, o usudrio e o contexto; 2) Momento Ideac¢ao (etapas 2 e 3),
com a analise dos dados, identificacdo da demanda e gera¢ao de alternativas para a solugdo; e 3)

! Titulo do projeto: Tecnologia Assistiva para autonomia cotidiana/laboral de pessoas com deficiéncia e formagio de
recursos humanos —- TECLABORAL

2 Os Blocos de Referéncia PUC, do GODP, organizam as informacdes do projeto em Produto, Usuario e Contexto
(Merino, 2016).
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Momento Implementacio (etapas 4, 5 e 6), envolvendo o desenvolvimento de protdtipos, testes e
refinamentos. Neste documento, o desenvolvimento ¢ apresentado até a etapa 4, estando o projeto
em andamento. Todos os procedimentos seguiram os cuidados éticos, o projeto FINEP —
TECLABORAL possui aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa, sob o parecer n® 7.719.058

RESULTADOS

Os resultados sdao apresentados conforme a sequéncia metodologica adotada e estdo
ilustrados na Figura 2. Inicialmente, os levantamentos sobre as TA’s, o usudrio e o contexto
permitiram compreender as caracteristicas da pratica do Rugby em Cadeira de Rodas e identificar a
demanda por uma Tecnologia Assistiva para prote¢ao das maos do atleta. A anélise da adaptagao
utilizada também permitiu a identificagdo das limitacdes e oportunidades para o desenvolvimento
de uma nova solugao.

Com base na demanda identificada, foram definidos os principais requisitos de projeto:
protecao, conforto, seguranca e critérios de vestibilidade, possibilitando a autonomia do usuario.
Além disso, buscou potencializar a funcionalidade da mao mantendo a liberacdo dos dedos durante
a pratica esportiva, demanda essa trazida pelo atleta e pela treinadora. A partir desses requisitos foi
desenvolvida uma solu¢do personalizada, considerando as caracteristicas anatdmicas e funcionais
do atleta, por meio da moldagem da mao (registro anatomico), modelagem (desenvolvimento do
molde) e prototipagem (execugdo), com materiais adequados as necessidades identificadas.

A comparacao entre a adaptacao utilizada e o produto desenvolvido mostra uma evolugao da
solucdo a partir dos requisitos identificados. Os testes iniciais, realizados com o usuério e os
profissionais envolvidos (designers, terapeutas ocupacionais, engenheiros, entre outros), permitiram
avaliar o ajuste, conforto, protecdo, vestibilidade e funcionalidade do dispositivo. O projeto
permanece em andamento, com a continuidade dos testes e refinamentos nas etapas seguintes.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa teve como objetivo desenvolver uma solucdo de Tecnologia Assistiva a partir
dos principios do Design Centrado no Ser Humano e dos Fatores Humanos. O desenvolvimento do
projeto permitiu compreender como as caracteristicas do usudrio e de seu contexto podem orientar
as decisoes de projeto, aproximando a solug¢do das demandas identificadas. A relacdo entre Design,
Tecnologia Assistiva e Inovacdo mostrou-se importante para considerar as necessidades dos
usudrios e aspectos como autonomia, seguranca, conforto e funcionalidade.

A inovacdo esteve presente na abordagem centrada no wusudrio, participativa e
interprofissional. A integracdao entre Design, Terapia Ocupacional e Engenharia, juntamente com a
avaliagdo funcional, os levantamentos com o usudrio, a modelagem, a prototipagem e os testes,
contribuiram para o desenvolvimento e aprimoramento dessa solugdo. A aplicagdo do GODP
também possibilitou organizar e documentar as etapas da pesquisa, relacionando as necessidades do
usuario ao desenvolvimento do produto.

A pesquisa esta relacionada as areas de Saude e Tecnologias Assistivas previstas nas Areas
Prioritarias do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacdes (MCTI), especialmente no campo das
Tecnologias para Qualidade de Vida. O projeto reforca a atuacdo do Design em demandas
relacionadas a saude, a inclusdo e a Tecnologia Assistiva, aproximando o processo de projeto das
necessidades dos usuarios. Como o projeto permanece em andamento, a continuidade dos testes e
refinamentos podera contribuir para o aprimoramento da solugao.

Palavras-chave: Fatores Humanos; Design Centrado no Ser Humano; Design e Saude;
Interprofissional; Tecnologia Assistiva.
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ANEXOS

Figura 1. Metodologia GODP e blocos de referéncia

® ®

Produto Usuario Contexto
Dispositivo para tocar a cadeira de Usuario de 25 anos com Ambiente esportivo de
rodas de rugby em cadeira de rodas malformacéo congénita, atleta de  alto contato e velocidade.

(protegéo das maos). rugby em cadeira de rodas,

psicologo e técnico administrativo
em uma escola municipal.

Fonte: Acervo do Projeto (2026)
Figura 2. Contexto, processo e teste com usudrio

Usuario Adaptacéo

Protétipo

Fonte: Acervo do Projeto (2026)
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