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INTRODUCAO

A cuticula que recobre a casca do ovo é a primeira linha de defesa contra a penetracdo
bacteriana (Mufioz et al., 2015). Por isso, sua sanitizacdo envolve um impasse: a lavagem remove
sujidades e reduz a carga superficial, mas pode danificar essa camada e aumentar a penetracao de
Salmonella para o interior do ovo (Gole et al., 2014). Esse dilema é relevante no Brasil, onde a
producdo alcangou 4,95 bilhdes de duzias em 2025, o 28° recorde consecutivo da série historica
(IBGE, 2026), e os ovos seguem sendo comercializados in natura, sem refrigeracéo e sem qualquer
agente sanitizante. Entre os patdgenos de maior gravidade associados a alimentos contaminados
destaca-se Salmonella Typhi, agente da febre tifoide, responsavel por aproximadamente 7,1 milhGes
de casos e 93,3 mil dbitos anuais no mundo (Liu et al., 2025). Nesse contexto, 6leos essenciais
surgem como alternativa aos sanitizantes quimicos convencionais, por associarem atividade
antimicrobiana a menor agressividade sobre a cuticula. O presente estudo teve como objetivo
avaliar a atividade bactericida dos 6leos essenciais de Syzygium aromaticum, Artemisia herba-alba
e Eucalyptus globulus frente a Salmonella Typhi, determinando a concentracdo bactericida minima
de cada composto e investigando seu mecanismo de acdo sobre a célula bacteriana por microscopia
de fluorescéncia confocal.

DESENVOLVIMENTO

O efeito antimicrobiano dos 6leos essenciais de Syzygium aromaticum, Artemisia herba-alba
e Eucalyptus globulus foi testado contra a cepa Salmonella typhi atraves do método de atividade
antimicrobiana sob contato dindmico em meio liquido. A cepa foi cultivada com crescimento
proximo a 10° UFC/mL e exposta a diferentes concentragdes de cada 6leo sob agitacdo constante
(150 rpm, 30 °C, ~16-24 h). O plaqueamento em meio solido NA foi realizado com dilui¢Bes
seriadas (1:10, 1:100, 1:1000 e 1:10000) e as placas foram incubadas a 30 °C por 24 h, permitindo
avaliar a atividade bactericida isolada de cada 6leo. Com a obtencao das concentrag¢fes bactericidas
minimas determinadas, andlises de microscopia de fluorescéncia confocal foram realizadas,
permitindo identificar o mecanismo de agdo de cada composto. Foi utilizado o mutante B. subtilis
spo0J-gfp para avaliar o efeito na diviséo celular e o kit fluorescente DEAD-DEAD para identificar
o efeito na membrana citoplasmatica (Dilarri et al., 2021).

RESULTADOS

Os trés compostos organicos testados apresentaram efeito bactericida contra a cepa alvo. O
6leo essencial de S. aromaticum foi o que apresentou o melhor resultado dentre os compostos, com
uma concentracdo bactericida minima de 0,8 pL/mL. Os 6leos de A. herba-alba e E. globulus
obtiveram efeito bactericida nas concentragdes de 2,0 pL/mL e 3,0 pL/mL, respectivamente.
Através da analise de microscopia de fluorescéncia, foi possivel observar que os trés compostos
afetam a membrana citoplasmatica das células bacterianas.

CONSIDERACOES FINAIS
Os trés 6leos essenciais avaliados apresentaram atividade bactericida frente a cepa-alvo, com
destaque para o Oleo de Syzygium aromaticum, que exigiu a menor concentracdo para inativacao
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completa. As analises de microscopia de fluorescéncia indicaram que a acdo dos trés 6leos envolve
0 comprometimento da membrana citoplasmatica, o que ajuda a explicar o efeito bactericida
observado e sugere um mecanismo pouco suscetivel ao desenvolvimento de resisténcia. Os
resultados apontam esses compostos, especialmente o de cravo-da-india, como candidatos
promissores a formulacdo de sanitizantes de origem natural para a higienizacdo de ovos. Ensaios
diretamente em casca de ovo, com verificagdo do efeito sobre a integridade da cuticula e sobre a
penetracdo bacteriana, sdo 0 passo seguinte necessario para confirmar a aplicabilidade préatica dessa
alternativa.

Palavras-chave: Oleos essenciais; Salmonella; Concentracdo Bactericida Minima; Sanitizacio de
Ovos.

ANEXOS

Figura 1. Resultados do plagueamento. A) Controle de Salmonella typhi. B) Teste 0,8 pL de S.
aromaticum. C) Teste 2,0 pL de A. herba-alba. D) Teste 3,0 pL de E. globulus.
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