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MODELOS FEMININOS EM STEM: DESENHO E TESTE DE UMA’
INTERVENCAO EXPERIMENTAL COM ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO
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INTRODUCAO

Apesar dos esforcos governamentais em muitos paises da OCDE, as mulheres
continuam sub-representadas nas carreiras STEM, especialmente em engenharia, computagdo
e areas intensivas em matematica (OJEDA-CAICEDO et al., 2022; MARTINEZ et al., 2023).
Um dos fatores associados a essa desigualdade ¢ a baixa disponibilidade de modelos de
referéncia (role models) femininos com os quais as meninas possam se identificar. A literatura
indica que a exposicao a modelos femininos de referéncia pode favorecer a identificagdo, a
percepgdo de pertencimento e a capacidade de as estudantes se imaginarem nessas carreiras,
constituindo uma possivel via de interven¢ao (Olsson & Martiny, 2018). Este trabalho integra
um projeto experimental que investiga se a maior exposi¢ao a modelos femininos de referéncia,
mantendo semelhante o contexto de apresentagdo de ciéncia e tecnologia, pode alterar
percepgoes relacionadas a STEM (acrénimo que designa Science Technology Engeneering and
Math) entre estudantes do ensino médio. Se os role models podem, de fato, influenciar escolhas,
coloca-se uma questdo adicional: como construir uma intervencdo capaz de identificar esse
efeito?

DESENVOLVIMENTO

Essa pesquisa utiliza metodologia de survey com interven¢do na forma de material
audiovisual. O survey ¢ aplicado pos intervengado, sendo esta tltima divergente entre os grupos
de tratamento e de controle. As apresenta¢des audiovisuais sdo sobre ciéncia e tecnologia com
formato, duragdo, estrutura, linguagem e contetido semelhantes. A unica diferenga deliberada ¢
a maior presenca e saliéncia de modelos femininos de referéncia em STEM no grupo de
tratamento. Apds a apresentacdo, ambos respondem ao mesmo questiondrio (Olsson & Martiny,
2018; Gonzalez-Pérez et al., 2020; Gladstone & Cimpian, 2021). A seleg¢ao das cientistas que
aparecem nos videos foi feita com base em critérios de eficacia de role models, como
similaridade percebida, competéncia, identificagdo, relevancia e, sobretudo, percepcao de
sucesso alcancavel (attainability) (Gladstone & Cimpian, 2021; Lockwood & Kunda, 1997).
Além disso, os videos incorporam principios de growth mindset (Gladstone et al., 2024), onde
em vez de destacar apenas prémios e sucesso extraordindrio, as cientistas sdo apresentadas com
sua trajetoria, aprendizagem e dificuldades, o que produz efeitos distintos sobre interesse e
autoeficacia. O desenho experimental baseia-se em Breda et al. (2023), isolando a saliéncia dos
modelos femininos como principal diferenga entre as condigdes.

O protocolo completo, composto por apresentagdo, questionario e debrief, esta sendo
testado em um piloto que avalia dois aspectos. Primeiro, a equivaléncia percebida entre os
videos quanto a duragdo, interesse, dificuldade, clareza, qualidade audiovisual e quantidade de
informagdo. Segundo, a eficacia da manipulacdo, verificando se a diferenga é perceptivel sem
revelar imediatamente a hipotese da pesquisa, o que poderia gerar efeito demanda. Para avaliar
esse risco, sdo aplicadas, ao final do questiondrio, trés perguntas de funnel debrief: A primeira,
aberta, investiga o principal objetivo percebido da atividade; a segunda verifica se o estudante
percebeu alguma intencdo adicional da pesquisa; e a terceira solicita sua especificagdo, caso
tenha percebido. No piloto, as respostas orientam o aprimoramento dos materiais; na aplicagao
definitiva, permitem identificar participantes que perceberam a hipdtese para eventuais andlises
de robustez.
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RESULTADOS

Até a presente etapa do projeto, os resultados correspondem ao desenvolvimento do
desenho experimental, a elaboracao dos materiais de intervengao e a construcao do instrumento
de coleta; a aplicacdo nas escolas e a andlise dos dados constituem a etapa subsequente da
pesquisa.

Foram elaborados os dois materiais audiovisuais, com estrutura sequencial comum e
duragdo semelhante, 10min 34s no controle ¢ 10min 08s no tratamento. Nos dois primeiros
minutos, ambos apresentam a mesma introdugdo, sobre a presenca da ciéncia no cotidiano, sua
importancia e sua construcdo coletiva e gradual ao longo da historia. No video controle, essa
introdugdo ¢ seguida pela mengdo a cientistas renomados como Newton, Pasteur, Turing,
Oswaldo Cruz e Cezar Lattes, apresentando suas descobertas e importancia; pela explicacdo do
conceito de STEM (min. 3 a 4:25) e pelo relato do neurocientista Nicolelis (min. 4:25 a 7:34 ¢
novamente 8:04 a 10:20), sobre sua trajetdria desafios, resultados de sua pesquisa em interfaces
cérebro-maquina com a macaca Aurora. J4 no video tratamento, a introducdo ¢ seguida pela
mengdo a cientistas como Marie Curie, Grace Hopper e Sabrina Pasterski, seguida pelos
depoimentos das cientistas Marcia Barbosa (min. 3 a 5), sobre suas descobertas a respeito das
anomalias da dgua, e Rosaly Lopes (min. 6:10 a 7:10), que narra sua formagao e trajetoria. Ela
ainda deixa uma mensagem sobre a importancia de se seguir aquilo que realmente motiva, além
da mesma explica¢do do conceito de STEM (min. 5 a 6:10). A partir do minuto 7:10, o video
tratamento retoma o mesmo trecho final do video controle com um trecho de uma entrevista de
Nicolelis onde ele descreve o momento em que demonstrou que a tempestade elétrica cerebral
antecede o estimulo fisico a que se destina — no caso o movimento da mao de sua famosa
mascote, a macaca Aurora. Os dois videos terminam da mesma forma, convidando os
estudantes a refletir sobre quantas vezes, no seu dia a dia, ja usaram algum resultado da ciéncia
ou da tecnologia. O Quadro 1, em anexo, sintetiza essa comparagao.

Essa construcdo dialoga com a literatura: a selecdo das cientistas evita modelos cujo
sucesso pareca inatingivel (Lockwood & Kunda, 1997; Gladstone & Cimpian, 2021), e o roteiro
privilegia trajetdria e aprendizagem, e nao apenas conquistas, refletindo Gladstone et al. (2024).
A exigéncia de equivaléncia entre os estimulos decorre da necessidade de isolar uma tnica
dimensdo manipulada, na linha de Breda et al. (2023). Os resultados do piloto ainda ndo estdo
disponiveis; a analise dessas respostas subsidiard ajustes nos materiais de intervencdo e no
instrumento, antes da efetiva aplicacdo nas escolas.

CONSIDERACOES FINAIS

Esta etapa da pesquisa teve como objetivo construir e testar uma intervencao
experimental capaz de identificar o efeito da maior exposicdo a modelos femininos de
referéncia sobre percepgdes relacionadas a STEM entre estudantes do ensino médio, mantendo
semelhante o contexto de apresentacdo de ciéncia e tecnologia. Os materiais audiovisuais dos
grupos tratamento e controle foram equalizados para isolar a saliéncia dos modelos femininos
como Unica dimensdo manipulada, e o protocolo de aplicacdo, incluindo o funnel debrief, foi
definido e esta sendo testado em um piloto. Os proximos passos envolvem a aplicacao nas
escolas e a andlise dos dados, que permitirdo avaliar se a interven¢do capturou o efeito
pretendido sobre as percepgdes das estudantes.

Palavras-chave: STEM; role models; desenho experimental; interven¢do; ensino médio.
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ANEXO

Tabela 1 — Comparagao entre os videos dos grupos controle e tratamento

Caracteristica Controle Tratamento

Tema Ciéncia e tecnologia Ciéncia e tecnologia

Estrutura / sequéncia Equivalente Equivalente

Duragao Equivalente Equivalente

Referéncias comuns Presente Presente

(Nicolelis)

Exemplos de cientistas  [Presente Presente

Modelos femininos STEM Menor saliéncia Maior saliéncia (Rosaly
Lopes, Marcia Barbosa, Marie
Curie)

Questiondrio pos- Mesmo instrumento Mesmo instrumento

intervencao

Fonte: elaborado pela autora (2026).
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