UNIVERSIDADE ™ Universidade do Estado de Santa Catarina

O
'.1 DO ESTADO DE 289 SlC UDESC

SANTA CATARINA

UuUDEscCc FI Seminario de Iniciacéo Cientifica

SAUDE NA ESCOLA: ACOES DESENVOLVIDAS PELO Nasf-AB EM SC

Drielli Carolina Piva®, Fernanda Karla Metelski 2, Carine Vendruscolo®

! Académica do Curso de Enfermagem. Centro de Educacéo Superior do Oeste - CEO/UDESC Oeste.
bolsista PIVIC/UDESC

2 Orientadora. Professora Assistente do Departamento de Enfermagem. CEO/UDESC Oeste.
fernanda.metelski@udesc.br.

3Professora Adjunta do Departamento de Enfermagem. CEO/UDESC Oeste.

Palavras-chave: Atencdo Béasica em Salde. Saide da Familia. Saide na Escola.

Obijetivo: identificar aspectos relacionados as a¢Ges de satde na escola pelos nasfianos
em Santa Catarina. Metodologia: este estudo é um recorte da etapa quantitativa de uma pesquisa
multicéntrica intitulada: “Nucleos de Apoio a Satde da Familia: movimentos de Educagdo
Permanente para a Promocdo da Salde mediante realidade social do territorio”, sob coordenagio
do Grupo de Estudos sobre Educagédo e Trabalho (GESTRA) da UDESC Oeste, realizado no
ambito da AB, em SC. Trata-se de um estudo descritivo e transversal. O estudo descritivo busca
sintetizar uma série de valores de mesma natureza, permitindo dessa forma que se tenha uma
visdo global da variagdo desses valores, organiza e descreve os dados de trés maneiras: por meio
de tabelas, de graficos e de medidas descritivas (GUEDES, et al, 2018). Para a realizacdo da
pesquisa foi enviado um questionario do tipo survey para o e-mail dos nasfianos que atuam em
Santa Catarina. A amostra foi constituida por 359 sujeitos de pesquisa das nove macrorregides do
Estado, sendo 95% o intervalo de confianga e 4,5% a margem de erro. Os dados foram coletados
no periodo de 29 de maio a 30 de julho de 2017. O presente resumo apresenta os dados
preliminares do trabalho de conclusdo de curso da autora, intitulado “Salde na Escola: acoes
desenvolvidas pelo Nasf-AB em SC. Resultados: identificou-se a prevaléncia de profissionais do
sexo feminino (87%) entre os nasfianos. A Macrorregido de Salde com maior percentual de
respondentes foi a regido do Grande Oeste (24,4%), seguida pela regido Sul (15,5%), e 0 menor
percentual correspondeu a Serra Catarinense e 0 Foz do Itajai (3,9% para ambas). A categoria
profissional o maior percentual de participantes foi para o psicologo (27,0%), e 0 menor o0 médico
veterinario (0,3%). Para o publico atendido pelos nasfianos, observou-se que a categoria
“crianga” (86,6%) e ‘“adolescentes” (89,7%) sdo as categorias com 0 menor percentual de
atendimentos em relacdo aos demais ciclos de vida. A periodicidade das agBes de saude
desenvolvidas pelos nasfianos nas escolas evidencia que a opgdo “raramente” (57,1%) apresenta
maior percentual, seguida de “2 vezes por més” (26,1%), e a opgdo “nunca” apresentou 12,6% do
total de respostas. De modo geral, a categoria profissional que mais vem desenvolvendo ac¢des de
salde na escola, independente da frequéncia, é o nutricionista (90,5%), seguida do farmacéutico
(87,1%). Discussdo: um estudo realizado na cidade de Fortaleza aponta como 0 maior problema
da implementacdo do Programa Saude na Escola (PSE) a falta de vinculo e, portanto, a falta de
planejamento entre as escolas e as Unidades Basicas de Saude, além da falta de interagcdo com a

Pégina 1 de 2


mailto:fernanda.metelski@udesc.br

UNIVERSIDADE ™ Universidade do Estado de Santa Catarina

O
'.1 DO ESTADO DE 289 SlC UDESC

SANTA CATARINA

familia. Observou-se no referido estudo, uma grande dificuldade para esta interacdo, devido ao
pouco conhecimento sobre o programa, em que muitos profissionais de salde que atuam nas
unidades sabem da existéncia do PSE, porém ndo como se da o seu funcionamento (BRASIL et
al, 2017). As a¢des em salde previstas no PSE devem considerar a atencdo, promocao, prevencao
e assisténcia, e ser desenvolvidas de modo articulado com a rede de educacdo publica basica e em
conformidade com os principios e diretrizes do SUS. Essas acfes podem ser feitas por meio de
avaliages nutricionais, clinicas, oftalmoldgica, psicossocial, da saude bucal entre varias outras
acOes que podem ser desenvolvidas a partir da avaliacdo das necessidades desse publico, de
forma compartilhada e corresponsavel (BRASIL, 2007). Consideragdes Finais: O Nasf-AB
busca ampliar o escopo de acdes e a resolutividade na AB, e para tanto, a atencdo oferecida aos
usuarios deve considerar todos os diferentes ciclos de vida. Este estudo, ainda que apresente
resultados parciais, identificou que as criancas e os adolescentes sdo 0s publicos menos atendidos
pelos nasfianos, e que um grande percentual destes profissionais raramente realiza acdes de satde
na escola. A escola é considerada pela Politica Nacional de Atencdo Basica, como um cenario de
atuacdo para a equipe de saude da familia, contudo o presente estudo mostra que se faz necessario
avancar nesse sentido. Dentre a equipe multiprofissional, destaca-se 0 nutricionista e 0
farmacéutico como os profissionais com maior inser¢do junto as escolas. O presente estudo
aponta ainda a necessidade do desenvolvimento de mais pesquisas na area, em busca de
compreender melhor como vem sendo organizado o trabalho destas equipes dentro de seus
territdrios e as contribuigdes dos nasfianos no ambito da AB.
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